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Catequese Paroquial 
2013-2014 – FÉ CELEBRADA: “Eu estou no meio deles” (Mt 18,20) 

 

Linhas de Força 2013-2014 
 
O Ano Pastoral da Catequese Paroquial 2013-2014 tem como tema:  

Tema: Como queres celebrar o teu encontro? 
 
A CATEQUESE É A ACÇÃO DA IGREJA (“A IGREJA FAZ A CATEQUESE”) 
1 – Os lugares onde se realiza a experiência eclesial 
a) A Igreja Particular ou Diocese, como verdadeira encarnação da Igreja e sua Catolicidade; 
b) A Paróquia, espaço onde se nasce e se cresce na fé (DGC 257). 

 
 2 – Serviço único e diferenciado – Agentes e Sujeitos 
a) O primado do catequista: a comunidade eclesial 
A Comunidade cristã é o sujeito primeiro e principal da catequese. O PRIMEIRO CATEQUISTA 

é a comunidade cristã, e não tarefa de alguns “encarregados dos trabalhos”. 

b) A Missão catequética dos pastores 
Merecem menção especial, no interior da comunidade eclesial, os ministros ordenados 

(Bispos, presbíteros, diáconos) que desempenham um papel de orientação, coordenação e 

discernimento, garantindo a fidelidade na transmissão da fé. 

c) Ministério dos Catequistas 
Depois da formação, são aqueles a quem se delegam determinadas tarefas de catequese e o 

seu campo de actividade e responsabilidade constitui um verdadeiro dom do Espírito à Igreja. 

d) A tarefa Catequética da Família 
Cabe aos pais um papel especial como primeiros mestres da fé no interior da Igreja 

doméstica que é a família e que, como Igreja, deve ser um espaço no qual o Evangelho é transmitido e 

a partir do qual se difunde (EN 71). 

  
A Catequese Paroquial é um CAMINHO em processo sistemático: o objectivo central 

é educar para Fé no conhecimento e na experiência da pessoa de Jesus Cristo. (Experiência 
Humana, Palavra e Expressão de Fé)   

A Paróquia é o lugar privilegiado para a educação da fé (Dom), a fim de levar ao 
compromisso. Assim, serão algumas as iniciativas que nos proporemos fazer ao longo do 
Ano em Catequese:  

 
a) – Fomentar melhor interacção entre Família, Catequese e Paróquia - Encontros de Pais;  
- Duas Reuniões gerais e uma reunião por cada ano (antes da respectiva Festa).  
b) – Celebração da Eucaristia participada pelas crianças e adolescentes no sábado;  
c) – Celebrar o Natal e a Páscoa, bem como as Festas de Catequese;  
d) – Adoração ao SSmo Sacramento por grupos ao longo do Ano 
e) – Propostas e desafios de Fé aos grupos de catequese 
   

Contamos com o empenho da paróquia, famílias e Catequistas para evangelizar. 
Vamos construir a Igreja de Jesus Cristo.  
Queremos a Catequese e a Paróquia adulta na fé e que saiba dar razões da FÉ 

CRISTÃ, no ambiente da sociedade. 
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Calendarização 
 

 
Celebração da Missa – Cada Ano prepare antecipadamente as leituras e, se julgar 

oportuno também podem fazer alguma dinâmica na Eucaristia. Livro de Apoio: “Missa Com 
Crianças Ano A.  

 

Data   Encontros Missa e *Adoração/Via 
Sacra Liturgia 

05 – Out. Abertura: Catequese+ Jovens+ Agrup. 386    XXVII T. Comum 

12 – Out. Encontro 1  4º ANO + “VOAR” XXVIII  T. Comum 

19 – Out. Encontro 2 5º ANO + “OUSAR” XXIX T. Comum Missões 

26 – Out. Encontro 3 (Adoração SS. Sacramento)  6º ANO XXX T. Comum 

02 – Nov. Encontro 4 7º ANO XXXI T. Comum 

09 – Nov. Encontro 5  8º ANO XXXII T. Comum 

16 – Nov. Encontro 6 9º ANO XXXIII T. Comum 

23 – Nov. Encontro 7 1º ANO Cristo Rei 

30 – Nov.  Encontro 8 10º ANO I Advento 

07 – Dez. Encontro 9 5º ANO |     6ºANO II Advento 

14 – Dez.  Encontro 10+ celebração por Grupo 4º ANO III Advento 

21 – Dez.  NÃO HÁ CATEQUESE + apenas Missa  Todos  IV Advento 

25 – Dez.  Celebração de Natal Todos Natal 

Tempo de Natal 
04 – Jan. Encontro 12 (conv7º, 8º, 9º e 10º + jovens) 6º ANO   | 7º ANO Epifania 

11 – Jan. Encontro 13 7º ANO Batismo do Senhor 

18 – Jan.  Encontro 14  8º ANO II T. Comum 

25 – Jan. Encontro 15  9º ANO III T. Comum 

01 – Fev. Encontro 16 10º ANO  | 8º ANO IV T. Comum  

08 – Fev.  Encontro 17 (Act.7º, 8º, 9º e 10º + jovens) 4º ANO V T. Comum 

15 – Fev.  Encontro 18 - Visita aos doentes 5º ANO VI T. Comum 

22 – Fev.  Encontro 19  6º ANO VII T. Comum  

01 – Mar.  Encontro 20 7º ANO   | 9º ANO VIII T. Comum 

TEMPO DA QUARESMA 

04 – Mar. Quarta-feira de Cinzas   

08 – Mar.  Encontro 21 Sugestão Mini-Chuva 8º ANO  2º ANO I Quaresma 

15 – Mar.  Encontro 22 Sugestão Mini-Chuva 5º ANO 3º ANO II Quaresma 

22 – Mar.  Encontro 23  9º ANO 4º ANO III Quaresma 

29 – Mar. Encontro 24 Sugestão Mini-Chuva 10º ANO 5º ANO IV Quaresma 

05 - Abril Encontro 25 (p/ 5º,6º,7º, 8º+Exploradores) 4º ANO 1º ANO V Quaresma 

12 - Abril Encontro 26 6º ANO Todos  Domingo da Paixão 

17 - Abril Quinta-feira Santa (instituição da Eucaristia (3º ANO e lava-pés – 8º ANO) 
19h30 

18 - Abril Sexta-feira Santa (Adoração à Cruz) – 17h 

19 - Abril Vigília de Páscoa – 21h30 

 
Tríduo Pascal 

20 – Abril  PÁSCOA  Dom. Páscoa 

Tempo de Páscoa 

27 - Abril Não há Catequese Paroquial  II Páscoa 

03 - Maio  Encontro 27 7º ANO   |6º  ANO III Páscoa 

10 - Maio Encontro 28 2º  ANO IV Páscoa - Bom Pastor 

17 - Maio  (Festa de São Cristóvão)  V Páscoa  

24 - Maio  Encontro 29 8º ANO PROC. VELAS VI Páscoa 

31 – Maio  Encontro 30  VII Páscoa - Ascensão 

07 - Junho Encontro 31 9º E 10º  ANOS Pentecostes 

10 - JUNHO Proposta de Peregrinação a Fátima com crianças (1º ao 6º Anos) 

14 - Junho Encontro 32 -  Encerramento da Catequese 7º ANO SS.ma Trindade 
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Festas da Catequese 2013-14 

 
- Os Catequistas devem preparar a “sua” Celebração (com o Pároco), envolvendo também os Pais dos catequizandos, 
prepararem com antecedência.  

 
Encontro com Pais:  

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ano Festa Liturgia Data Obs. 
1ª ETAPA – Inserção na Comunidade 

1º  Festa do Acolhimento  CRISTO REI 23 NOVEMBRO Na Missa  

2º  Pai-Nosso BOM PASTOR 10 MAIO Na Missa 

3º  Eucaristia ASCENSÃO 1 JUNHO Na Missa 

2ª ETAPA – A Vida da Fé 
4º  Palavra - Bíblia III ADVENTO 14 DEZEMBRO Entrega da Bíblia 

5º  Credo  II QUARESMA 16 MARÇO Na Missa - Credo 

6º  Fé  PENTECOSTES 08 JUNHO Profissão de Fé 

3ª ETAPA – Sentido Cristão da Vida 
7º  Bem-aventuranças SS TRINDADE 14 JUNHO Missa de Encerramento 

8º  Festa da Vida QUINTA-FEIRA SANTA 17 ABRIL Missa 

4ª ETAPA – Compromisso Cristão 
9º  Compromisso 7 JUNHO Na Missa Vespertina  

10º  Envio 

PENTECOSTES 

7 JUNHO Na Missa Vespertina 

 1º Encontro  2º Encontro  
Anos Dia Hora Anos Dia Hora 

Todos os 
grupos 

16 NOVEMBRO  16H Todos os 
grupos 

8 MARÇO 16H 

Reunião que o catequista pode marcar antes da respectiva 
festa/celebração 

1º Ano Antes da Festa  6º ano Antes da Festa  

2º Ano Antes da Festa  7º Ano Antes da Festa  

3º Ano Antes da Festa  8º Ano Antes da Festa  

4º Ano Antes da Festa  9º Ano Antes da Festa  

5º Ano Antes da Festa  10º Ano Antes da Festa 
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Agenda do Catequista: 
 

Data – 21h Actividade(s) Obs. 
Ano 2013-2014 

14 SETEMBRO Dia diocesano do Catequista Sameiro (9h30 – 16h) 

10 SETEMBRO I - Reunião Geral de Catequistas Programa 
Grupos 

26 SETEMBRO II - Reunião Geral de Catequistas Formação: Apresentação tema 
Catequético 2013-2014 

16 OUTUBRO Equipa Coordenadora - LAUSPERENE  

13 NOVEMBRO III – Reunião Geral de Catequistas - Advento 
- Natal 

10 DEZEMBRO IV - Reunião Geral de Catequistas - Formação  

24 JANEIRO Equipa Coordenadora  

29 JANEIRO V – Reunião Geral de Catequistas - VISITA A DOENTES 
- REUNIÃO DE PAIS 
- QUARESMA/PÁSCOA 

26 FEVEREIRO VI - Reunião Geral de Catequistas - Semana Santa 
- Via Sacra 

23 ABRIL VII - Reunião Geral de Catequistas Mês de Maria 
Padroeiro S. Cristóvão 

28 MAIO VIII - Reunião Geral de Catequistas - Formação 

  (?) JUNHO/JULHO IX - Reunião Geral de Catequistas - Avaliação/Convívio  

A). Festas de Celebração de Catequese 
- Cada Ano tem a sua própria celebração da caminhada feita em Grupo.  
- Os Catequistas devem preparar a Celebração (com o Pároco), envolvendo também os Pais dos catequizandos.  
B). Participação com assiduidade à Catequese 
- A catequese é um trabalho de 1º anúncio e de evangelização fundamental na paróquia.  
- Alertar para não faltar mais de 5 vezes. O Grande Critério de «passagem» de Ano em Catequese é a presença 
assídua da criança ou adolescente. POR QUÊ? 
- PORQUE: A catequese é uma Caminhada de fé em Grupo, inserida numa comunidade. Não é só uma assimilação de 
conteúdos!  
- POR ISSO: é necessária a presença efectiva e afectiva para SABER, SABER FAZER e SABER ESTAR! 
- Os Catequistas estejam atentos! Falem com os Pais! 
- Assumimos, este ano, o máximo de 5 ausências à Catequese.  
C). Festas essenciais na Comunidade Paroquial:  
- Celebrar o Natal (Tempos de Advento e Natal) 
- Celebrar a Páscoa (Tempos Quaresmal e Pascal)  
D) Preenchimento das Cadernetas, Salas e Material de cada Grupo 
- Preencher devidamente as cadernetas, Cuidar das Salas e material de cada grupo 
F). Início e Encerramento da Catequese –  

 

Aos Catequistas: 
1 – Planifiquem o vosso Ano através das Sessões de catequese 
2 – Crianças e Adolescentes devem usar o Catecismo (Experiencia Humana; Palavra de Deus; Expressão 
de Fé)  
 
Desafios: 
- Formar Grupo de Acólitos  
- Formar Grupo de Cantores Juvenis da Catequese e participar com os Jovens….  
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Grupo dos Catequistas (2013-14): 

 
 
 
 

 
 
Equipa Coordenadora 2013, 2014, 2015 
Elsa, Ana e Lurdes 
 
 
 
 
 
 

Ano Nº  Sub 
grupos 

Sala Horário Catequistas Contacto 

CATEQUESE INFANTIL 
 

 

1º Ano 20   16h Alice 
Fernanda 

 

 

 

2º Ano 19   16h Elsa 
Odete 
  

 

 

3º Ano 21   16h Ângelo 
Cátia  
  

 

 

4º Ano 21   16h Ana Isabel 
Elvira 
Marlene  

 

 

5º Ano 22   16h Mónica 
Daniela  
  

 

 

6º Ano 26   16h Manuela  
Bárbara  
Liliana  

TOTAL  

CATEQUESE DA ADOLESCÊNCIA  
7º Ano 25   16h Delfina  

Joana 
Cristina 

 

8º Ano 12   sexta-feira 
20h30-21h30 

Paulo 
(Bárbara e Liliana) 
 

 

9º Ano 15   sexta-feira 
20h30-21h30 

Lurdes 
Patrícia  
 

 

10º 
Ano 

23   16h Ana 
 
 

 

TOTAL  
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Catequese Paroquial  
 

2013-2014 
Tema Paroquial: «FÉ CELEBRADA 
Tema da Catequese: “Como queres celebrar o teu encontro?” 

 

Nome da Criança/Adolescente Pagamento (10 €)  

1)    
2)    
3)    

4)    
5)    
6)    
7)    

8)    
9)    
10)    

11)    
12)    
13)    
14)    

15)    
16)    
17)    
18)    

19)    
20)    
21)    

22)    
23)    
24)    
25)    
 
Certificar inscrição! 
 
 

Ano de 
Catequese: 

 
______ 


